
Fiche Métier :

Formateur Professionnel d'Adulte

Le formateur professionnel d'adulte transmet des connaissances et des compétences à des apprenants en vue de 

leur insertion ou de leur évolution professionnelle. Il conçoit et anime des formations adaptées aux besoins des 

individus et des entreprises.
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Description du Métier

Le formateur professionnel d'adulte transmet des connaissances et des compétences à des apprenants en vue de 

leur insertion ou de leur évolution professionnelle. Il conçoit et anime des formations adaptées aux besoins des 

individus et des entreprises.

Missions Principales

Analyse des besoins en formation

Identifier les compétences à développer chez les 

apprenants. Participer à l'élaboration de plans de 

formation personnalisés.

Conception de programmes de 

formation

Créer des contenus pédagogiques adaptés aux 

objectifs fixés. Élaborer des supports de formation 

(documents, présentations, exercices).
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Missions Principales (suite)

Animation des sessions de formation

Encadrer des groupes d'adultes en présentiel ou à 

distance. Utiliser des méthodes interactives et des 

outils innovants pour favoriser l'apprentissage.

Évaluation des apprenants

Mettre en place des évaluations pour mesurer la 

progression. Identifier les axes d'amélioration et 

proposer des actions correctives.
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Compétences Requises

Compétences techniques

Maîtrise d'un domaine 

spécifique (bureautique, 

commerce, langues, etc.).

Connaissance des techniques 

pédagogiques pour adultes.

Compétences 

relationnelles

Excellentes capacités de 

communication et d'écoute.

Empathie et capacité à motiver 

les apprenants.

Compétences 

organisationnelles

Gestion efficace du temps et 

des priorités.

Adaptabilité aux profils variés 

des apprenants.
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Formation et Diplômes

Pour devenir formateur professionnel d'adulte, plusieurs parcours sont possibles :

Diplômes de niveau bac +2 à bac +5 (DUT, licences professionnelles, masters) dans un domaine d'expertise.

Certifications spécifiques comme le Titre professionnel de Formateur Professionnel d'Adultes.

Expérience professionnelle significative dans un secteur donné, complétée par une formation en pédagogie.

Qualités Personnelles
Pédagogie et patience.

Esprit d'équipe et capacité à gérer un groupe.

Curiosité intellectuelle et envie d'apprendre en continu.
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Débouchés et Évolutions de Carrière

Les formateurs professionnels d'adultes peuvent intervenir dans divers contextes :

Centres de formation professionnelle,

Organismes publics (Pôle emploi, GRETA),

Entreprises ou associations.

Avec de l'expérience, ils peuvent évoluer vers des postes de responsable pédagogique, concepteur de formation, ou 

consultant en formation.

Environnement de Travail
Le formateur peut exercer en tant que salarié d'un organisme de formation, d'une entreprise, ou comme indépendant. 

Les horaires peuvent être variables selon les besoins des apprenants et des employeurs, incluant parfois des soirées 

ou week-ends.
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Salaire

1800€
Débutant

Salaire brut mensuel minimum pour un formateur 

débutant

3500€
Confirmé

Salaire brut mensuel maximum pour un formateur 

confirmé, selon le secteur et le statut

Le salaire d'un formateur professionnel d'adulte varie selon l'expérience :

Débutant : Entre 1 800 et 2 400 € brut par mois.

Confirmé : Jusqu'à 3 500 € brut par mois, selon le secteur et le statut.
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Conclusion

Le métier de formateur professionnel d'adulte est idéal pour ceux qui souhaitent partager leur savoir et accompagner 

des adultes dans leur épanouissement professionnel. Il offre une grande diversité de situations et un fort impact 

humain.

Le code ROME pour le métier de Formateur Professionnel d'Adultes est : K2111
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